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          Pavia 19 Gennaio 2009                                                                 Gent.ma. Prof.ssa  Rita Vitali    
                                                                       Dirigente Scolastico Scuola Secondaria di Primo Grado 
                                                                                                            di San Martino Siccomario (PV) 
                                                                  Sigg.Insegnanti : Comincioli V.- Mavio R.- De Paoli  M.P. 
                                                                                                  Sigg.Genitori Studenti classi 3°A e 3B                                                                                                           
                                                                                                                                                                           
            Oggetto: presentazione  1°  progetto  “Il cittadino e la salute”  -  Fare i cittadini è il modo                                
                             migliore di esserlo. 
 
              Gentili signori, 
                                   CittadinanzattivaAssemblea territoriale di Pavia-Onlus nell’ambito delle  
         attività da svolgere sul territorio di Pavia e provincia, con la presente intende indirizzare alla  
         Vs. attenzione la  proposta di poter sperimentare il 1° progetto de “ Il cittadino e la salute ”  
         finalizzato alla formazione di studenti = Cittadini attivi , oggi dedicata a classi delle Scuole 
         Medie Secondarie di Primo Grado di Pavia e provincia, che accettano, volontariamente,di  
         aderire a tale iniziativa. 
               Il progetto si propone di contribuire alla rivisitazione dell’insegnamento dell’educazione  
         civica nelle scuole per: 
         - rafforzare la crescita dell’identità personale del cittadino-studente; 
         - l’arricchimento del concetto di cittadinanza di diritti e doveri, in termini di una più idonea  
           Cittadinanza attiva locale, regionale, nazionale, europea, mondiale ; 
         - avviare collaborazioni stabili e durature nel tempo tra il mondo scolastico e organizzazioni  
           civiche presenti sul territorio,..e creare così una rete di scuole particolarmente sensibili alla  
           educazione alla cittadinanza, che poggia le basi sulla volontaria condivisione di studenti,  
           genitori, insegnanti, presidi;  
         - per diffondere la cultura dell’autodifesa del cittadino  soprattutto per la tutela della propria  
           salute - dignità, ma anche di quella degli altri. 
               Ci sono molti modi per dire la stessa cosa :  far sì che il cittadino conti di fronte ai poteri  
         pubblici e privati ; essere cittadino oltre al voto ; dimostrare che il cittadino rappresenta una  
         risorsa - ricchezza per la democrazia. 
               La sostanza è sempre la stessa: aprire spazi, agire nella società, tutelare diritti, facendolo  
         da cittadini. L’obbiettivo è far che i cittadini abbiano voce ed esercitino poteri/responsabilità  
         in tutte quelle situazioni in cui i loro diritti non vengono riconosciuti, violati, o disattesi. 
               La seconda parola d’ordine di Cittadinanzattiva è infatti “perché non accada ad altri”  
         che sta a significare che il suo ruolo è quello di denunciare sia i sorprusi o inadempienze, ma 
         anche quello di lavorare per la modifica dei comportamenti dei singoli o delle Istituzioni. 
               La missione di Cittadinanzattiva trova il suo fondamento nel dettato costituzionale, in  
         particolare nell’ art. 118 ultimo comma della Costituzione italiana che recita: 
         “ Stato, regioni, città metropolitane, province e comuni, favoriscono l’autonoma iniziativa dei  
         singoli cittadini, singoli associati, per lo svolgimento di attività di interesse generale, sulla  
         base del principio di sussidiarieta” 
. 
                       Giuseppe Tallarico Coordinatore Assemblea territoriale di Pavia – Onlus                                              
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Descrizione del progetto 
 
Finalizzato alla "rivisitazione dell'educazione civica nelle scuole" il progetto viene realizzato in un 
unico modulo polivalente nella prospettiva di formare i "nuovi cittadini europei", per una durata 
complessiva di 20 ore nell’arco temporale compreso tra Gennaio e fine Aprile 2008 dell'anno 
scolastico 2007/2008. 
Il progetto denominato E.C.O. – Educare alla Cittadinanza Oggi proposto dalla Rete Scuola di 
Cittadinanzattiva, tramite lo staff regionale - volontari e/o consulenti di territorio impegnati nella 
formazione alla cittadinanza attiva - tutela dei diritti, facenti parte organica di Cittadinanzattiva 
Assemblea territoriale di Pavia - Onlus  con il preciso compito di progettare e realizzare le attività 
formative nei diversi ambiti. 

Le finalità 
 
Il progetto intende operare alla rivisitazione dell'insegnamento dell'educazione civica attraverso: 
 
- Contribuire allo sviluppo delle potenzialità di crescita personale; 
- Acquisizione di valori culturali strettamente legati al territorio – tutela dei beni comuni; 
- Arricchimento del concetto di cittadinanza - diritti e doveri - in termini di cittadinanza attiva locale,  
   regionale, nazionale, europea, mondiale; 
- Concretizzare la partecipazione attiva, attraverso l'impegno personale di sentirsi studenti attivi e   
   protagonisti della tutela dei propri  diritti.  

 

La cittadinanza attiva è fondamentale per un approccio innovativo all'educazione civica, ad essa 
quindi il compito base della formazione di una nuova cittadinanza critica e responsabile. 
 
La pratica didattica è spesso prigioniera di un concetto di cittadinanza tradizionale: si sviluppa la 
trattazione dei diritti civili e politici riconosciuti dallo Stato. Una trattazione che si scontra con la 
realtà dove i diritti sono negati sistematicamente ed emergono le domande relative ai poteri del 
cittadino (studente) di tutela dei propri diritti. 
 
Cittadinanza attiva viene quindi definita come la capacità dei cittadini di organizzarsi in modo 
multiforme, di mobilitare risorse (soggetti, risorse tecniche, risorse finanziarie), di agire al fine di 
tutelare i diritti esercitando poteri e responsabilità volti alla cura e allo sviluppo dei beni comuni 
(cfr.Moro - Manuale di cittadinanza attiva  1998 ). 
 
 
La tutela dei diritti è guidata da principi operativi e proprie tecnologie come i monitoraggi, la 
mobilitazione dei cittadini, la creazione di strutture di ascolto e/o consulenza, l'indispensabile 
istituzione di accordi, di convenzioni, di conferenze di servizi, l'attuazione degli istituti di tutela 
previsti dalle leggi, la gestione dei conflitti, la raccolta e/o diffusione delle buone pratiche, la 
progettazione di nuovi servizi, l'intervento giudiziario, la proclamazione delle carte dei diritti. 
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Gli obiettivi del progetto sono così finalizzati: 

 
A) conoscere i diritti della persona con particolare riferimento alla salute, in varie fonti del diritto, e 
   relative ai diversi livelli territoriali, rafforzando così la crescita dell'identità personale, 
 
B) visite guidate sul territorio per la tutela dei beni comuni 
 
C) conoscere attraverso esperienze formative, gli strumenti esistenti, quelli facilmente reperibili e/o 
   realizzabili con il sostegno delle pubbliche amministrazioni, enti vari, associazioni: 
 
 

Sede territoriale Regione Lombardia – Assessorato Solidarietà sociale e Parità della  
Provincia di Pavia / Comune di San Martino e Travacò Siccomario / Prefettura di Pavia / 
A.S.L. Ospedale " S.Matteo " di Pavia / C.S.V. Centro Servizi Volontariato di Pavia e 
provincia /  A.S.M. Pavia / Stampa locale e altre Associazioni.  
 
 

In conclusione, "Cittadini attivi" si diventa attraverso varie esperienze sul campo e corsi di 
formazione, per accrescere la consapevolezza del "proprio ruolo", per migliorare lo svolgimento del 
proprio intervento, e poter conoscere attraverso l'impegno personale, gli strumenti esistenti, quelli 
che sono facilmente reperibili e realizzabili, con l'aiuto delle Associazioni del volontariato civico. 
 
                                                                                             
Il regolamento per l'autonomia scolastica prevede che ciascun Istituto definisca il proprio P.O.F. 
Piano Offerta Formativa e ne consegni copia allo studente all'atto dell'iscrizione. 
 
 
Il medesimo P.O.F. rappresenta così la Carta dei servizi (un contratto d’intenti) della scuola, la sua 
identità pubblica; è forte il rischio che, senza il reale coinvolgimento degli studenti, delle famiglie, 
della società civile, tale Carta resti solo una lettera d'intenti, o peggio, solo una procedura 
burocratica. 
 
 
In attesa di un Vs. gentile riscontro, l'occasione ci è propizia per aggiungere, per tutti, i nostri più 
cordiali saluti. 
 
 
                                                                   
 
 
Pavia 19 Gennaio 2009 
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Calendario del 1° Progetto  
 “Il Cittadino e la salute” 

 Fare i cittadini è il miglior modo di esserlo  
 
Incontro    
     del 

  Classi  
interessate 

P.O.F.  Insegnanti : V. Cominciali - R. Mavio – M.P. De Paoli 
Preside: Rita Vitali                            Argomenti e relatori 

 
 
 
 

giovedì 

12 

febbraio 

2009 

 
  
 

 
 
  
 
   III A 
 
    
 
 
   III B 

 
Interventi e saluto delle Autorità: dalle ore 10.00 alle ore 11.30  presso  

• Sala Riunioni  -  Scuola media secondaria di Primo Grado  
                                          di San Martino Siccomario (PV)*                                   

 
Sindaco di S. Martino Siccomario e Travasò Siccomario 
Assessore Servizi Sociali di S. Martino Siccomario e Travacò Sicc. rio 
Assessore Solidarietà sociale e parità - Provincia di Pavia 
Ordine dei Medici  -  A.S.L.  
Centro Servizi Volontariato di Pavia e provincia  
  
                    “Che cos’è la Cittadinanzattiva”   
    
Giuseppe p.i. Tallarico Coordinatore di Cittadinanzattiva Pavia  
  

 
martedì 

17 

febbraio 

2009 

 
  
 
  III A 
 
 
   III B 
 

 
Scuola media secondaria di Primo Grado di San Martino Siccomario 
                       dalle ore 9.00  alle ore 10.30. 
 
Prevenzione del disagio scolastico: il Modello Adleriano 
 
Dott.ssa Francesca Molina  -  Associazione A.F.P.A  Pavia 

     
venerdì 

06 marzo 

2009 

 
 
 
  III A 
 
 
   III B 
 
 

 
Scuola media secondaria di Primo Grado di San Martino Siccomario 
                       dalle ore 9.30  alle ore 11.00. 
 
Che cos’è la Bioetica – Donazione degli organi – Cura della salute 
 
Prof. Arturo Mapelli – Già presidente del Comitato di Bioetica del               
                                          I.R.C.C.S. Policlinico S. Matteo di Pavia  
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Calendario del 1° Progetto  
 “Il Cittadino e la salute” 

                   Fare i cittadini è il miglior modo di esserlo 
 
Incontro   
     del 

    Classi  
interessate 

P.O.F.  Insegnanti : V. Cominciali - R. Mavio – M.P. De Paoli 
Preside: Rita Vitali                            Argomenti e relatori 

 

mercol. 

18 

marzo 

2009 

 
 
  III A 
 
 
   III B 
 
 

 
Scuola media secondaria di Primo Grado di San Martino Siccomario 
                       dalle ore 10.00  alle ore 11.30. 
 
 Riciclo e trattamento dei rifiuti solidi urbani – Trattamento acque 
 
             Dott. Albergati – Presidente A. S.M. di Pavia 

 
mercol. 

 
8 aprile 

 
2009 

 

 
 
   III A 
 
   III B 
 

   
 
Visita guidata alla Centrale Idroelettrica “Ludovico il Moro” di 
Vigevano 

 
 

venerdì 

8 maggio 

2009 

 
 
 
 

 
 
 
 
    III A 
 
 
 
   III B 

 
Interventi e saluto delle Autorità: dalle ore 10.00 alle ore 11.30  presso   

• Sala Riunioni  -  Scuola media secondaria di Primo Grado  
                                          di San Martino Siccomario (PV)*                                   

 
Sindaco di S. Martino Siccomario e Travacò Siccomario 
Assessore Servizi Sociali di S. Martino Siccomario e Travacò Sicc. rio 
Assessore Solidarietà sociale e parità - Provincia di Pavia 
Ordine dei Medici  -  A.S.L.  
Centro Servizi Volontariato di Pavia e provincia    
             Relazioni degli alunni e fine dei lavori del progetto  
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